INTERACCIONS ENTRE FIBRES FARRATGERES | FIBRES NO FARRATGERES.

(Interactions among forages and nonforage fiber sources. RJ Grant. 1997 J Dairy Sci 80:1438-
1446)

La concentracio de fibra a la dieta no esta ben definida. Quines propietats? quines accions?
La qualitat de la fibra i la grandaria de les particules han de procurar:

o La maxima ingestié de MS

« Una optima activitat masticatoria
« Una fermentacié ruminal normal
« Una taxa de greix normal

En conseqiéncia, I'eficacia d’una font alimentaria de fibra ve determinada per I'habilitat en
estimular la masticacié, en aconseguir una produccié adequada amb una taxa de greix
corresponent a la seva genética.

El contingut en NDF no és suficient per saber si una racié és o no adient. La NDF fisicament
efectiva és la que és capag d’estimular I'activitat masticatoria, per tant NDFe = factor d’eficacia
fisica x NDF, i aquest factor s’ha de determinar per la resposta masticatoria.

NRC recomana un minim de NDF del 25 % del total de la MS, i, d’aquest minim, el 75 % ha de
provenir dels farratges. Aixo és valid per a racions convencionals, perd quan a la racié s’hi
afegeix una font fibrosa no farratgera no hi ha cap recomanacid. De fet, les fibres farratgeres i
les fibres no farratgeres actuen de diferent manera en estimular la masticacid i el remuc.

Cal estudiar els efectes fisics i els quimics de la fibra, aixi com les quantitats de fibra no
farratgera que poden substituir la fibra farratgera, de manera que l'impacte d’aquesta
substitucio no afecti negativament les produccions.

La masticacid provocada per la ingestio i per la rumia augmenta la secrecié salivar amb el
conseqlient efecte tampé al rumen.

Si I'aportacié de NDF provinent dels farratges baixa, i/o la grandaria de les particules
farratgeres és molt petita, I'activitat masticatoria baixa. Tot i aix0, hi ha algunes excepcions,
com ara el cas de la incorporacié de fibra no farratgera a racions ja de per si baixes en fibra
farratgera.

S’ha de trobar un punt d’equilibri entre I'efectivitat fisica de la fibra i el contingut en
carbohidrats no fibrosos a la racid. Sembla que aquest punt dependra de la concentracié en
NDF i de la grandaria de les particules farratgeres. La interacciéd que s’observa entre la fibra
farratgera i la no farratgera afecta la velocitat o I'amplitud de la digestié de la fibra i la velocitat
de pas.

La investigacio, I'observacid i la practica s’han de dirigir cap els seglients objectius:

« Quin reemplacament, i com s’ha de fer, entre la fibra farratgera i la no farratgera.

« Quins efectes té la fibra farratgera sobre la digestibilitat de la fibra no farratgera, al
rumen.

« Quins efectes té la fibra farratgera sobre la consisténcia de la xarxa fibrosa ruminal i la
retencié de la fibra no farratgera.



Quin reemplacament, i com s’ha de fer, entre la fibra farratgera i la no farratgera.

No hi ha una sintesi feta sobre la generalitat d’aquest reemplacament, només es disposen
d’estudis per algunes fonts no farratgeres.

Exemple: dietes de sec o ensitjat d’alfals i ensitjat de bla de moro (amb % NDF provinent de
farratges entre 70 80), a les quals s’incorpora (es substitueix per) closques de soja.

S’obtenen dos tipus de racions, unes amb % NDF provinent de farratges entre 40 i 50% (racié
baixa en fibra farratgera i alta en fibra no farratgera), i altres amb % NDF provinent de
farratges entre 60 i 70% (racio alta en fibra farratgera i alta en fibra no farratgera).

A les altes la ingestié de NDF era un 0,8% menor, i la produccié normalitzada al 4% era un 0,1%
menor.

A les baixes la ingestio de NDF era un 22% superior, i la produccié normalitzada al 4 % era un
5,2% superior.

Tot i aquests resultats, les experiencies no duraven més de 10 setmanes en lactacié. No hi ha
estudis que abastin tota la lactacio, i no es poden interpretar si hi ha o no hi ha interaccions
entre les dues fibres. Per exemple, les vaques a l'inici de la lactacié no poden tolerar amplies
incorporacions de fibra no farratgera per la tendéncia a la laminitis, al desplagament de quallar
i a d’altres malalties o trastorns metabolics.

Quins efectes té la fibra farratgera sobre la digestibilitat de la fibra no farratgera, a nivell del
rumen.

(veure quadre sobre interaccions entre nivell farratger, grandaria i quantitat de fibra no
farratgera)

Hi ha resultats molt diferents entre la digestibilitat in vitro i la digestibilitat in vivo de la fibra no
farratgera.

Exemple: closques de soja i flocs de segd de soja: in vitro dig(fibra) entre 95 i 97 %, in vivo
dig(fibra) entre 57 i 60 %.

El fems d’aquests aliments subministrats sols conté molta cel-lulosa. Sembla, per tant, que la
velocitat de pas d’aquestes fibres és molt alta. Possiblement si s’augmentés el temps de
retencid al rumen s’augmentaria la digestibilitat ruminal de la fibra.

A una racio d’ensitjat de blat de moro, es substitueix una part de la fibra farratgera per fibra de
closques de soja (7 % a la dieta), i, per tal d’augmentar la digestibilitat de la MO i la de la NDF,
s’hi afegeix bicarbonat sodic (1 %), Tot i aix0, les digestibilitats no van augmentar. Sembla que
la velocitat de pas de les closques de soja limitava més la digestibilitat i no tant el pH del
rumen.

La competicié entre digestio i velocitat de pas és important per a la utilitzacié de la fibra no
farratgera. La petita grandaria de les particules no farratgeres i un increment del pes especific
de la racio sén les causes d’aquesta competicid.



El pas accelerat pot ser la principal causa de la menor digestibilitat de la NDF a racions amb alt
contingut de closques de soja. L'adicié de fenc grosser a aquestes racions incrementava la
digestibilitat de la fibra. El fenc picat en comparacié amb el fenc molt s’associa a una
disminucié de la paraqueratosi.

Quins efectes té la fibra farratgera sobre la consisténcia de la xarxa fibrosa ruminal i la retencid
de la fibra no farratgera.

Les fonts de fibra no farratgera, tot i ser molt variables entre si, aporten, en molts casos, poca
lignina i una amplia fibra potencialment digestible. Aixo fa que siguin uns aliments capacos de
substituir els farratges.

Alguns estudis mostren pero, que les particules d’aquests aliments poden escapar a la
fermentacié ruminal, i en conseqieéencia la digestibilitat de la seva fibra baixara.

La probabilitat de que les particules alimentaries escapin a la fermentacié ruminal podria
determinar-se mitjancant la grandaria de les particules i la densitat.

La grandaria d’aquestes particules és, en general, més petita que el limit determinat per sortir
per |'orifici del reticle, i aixd fa que l'interés de I'estudi s’hagi de centrar en la densitat de les
particules.

La consisténcia de la xarxa fibrosa ruminal incrementa la probabilitat de que les particules no
escapin a la fermentacié ruminal.

En definitiva, els farratges de concentracid variable en fibra, i la grandaria de les particules
farratgeres, alteren la ingestié de MS, el remuc i el pH ruminal. | aquests efectes no s’han
d’ignorar en tractar d’incorporar fibra no farratgera a les dietes.

Conclusié

Amb dietes amb baix contingut en fibra provinent dels farratges es donen uns efectes negatius
de I'associacié amb fibra no farratgera, resultant un pH baix que fa decréixer la digestio.

La grandaria de la particula farratgera ha de ser suficient per estimular el remuc, per evitar una
reduccié del pH ruminal i per atrapar les particules més petites.



