
� �

VISITA EXPLOTACIÓ DE LLET (FRISONES) 
 
Explotació “Tromelin”, a Sizun (Finisterre). Tarda de 01.10.2003 
 
Dades de l’explotació 
És una GAEC – agrupació agrícola d’explotació en comú- Jean-François Riou (37 anys) 
explotació de vaques i cultius, Michel Cavalet (41 anys) producció de porcs – 130 truges: 
cria i engreix -, Nadine Cavalec (33 anys) munyidora, ajuda a altres feines de la granja de 
porcs.  
 
Dades explotació de vaques de llet 
 
Vaques 
 55 vaques Frisones 
Superfície farratgera 
10 ha blat de moro per a gra 
25,07 ha cereals per a gra 
45 ha per a producció de llet 

7,5 ha blat de moro per ensitjar (12 t MS/ha, amb un cost de 603 €/ha ja ensitjat; 
0,05025 €/kg MS, aproximadament a 0,06 €/UFL)  
37,39 ha prats (8 t MS/ha, amb un cost de 146 €/ha; 0,01825 €/kg MS,    
aproximadament 0,02 €/UFL) 

  
Quota 
400.000 litres 
 
Dades producció i d’explotació 
 
Producció 

8.410 l/vaca i any (control lleter 7.235) 
4,27 % de greix 
3,3% de proteïna 
 
 Alimentació 
El període de pastura és de meitat de febrer fins a finals de novembre, essent pastura 
total sense cap altre farratge, des de l’1 d’abril fins a finals de setembre, dedicant-hi 16 ha 
(0,32 ha/vaca). A la resta de l’any dóna EBM, ensitjat d’herba (EH) i fenc. Per exemple el 
desembre dóna EBM i EH, i el gener EBM i fenc. En resum pasturen 252 dies a l’any, dels 
quals 163 dies són de pastura única. 
La complementació amb concentrats és de 1.242 kg/vaca i any, per tant, 
aproximadament, el 66% de la producció està basada en farratges. Les vaques porten 
collars, i hi ha 4 llocs on poden anar les vaques (4 per 55 frisones!), i cada lloc està 
preparat per a tres tipus de concentrat, com podrà observar-se a les fotos. 
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Dades econòmiques 
Ingressos per litre de llet: 0,383 €/l (respecte de l’explotació de normandes és molt 
inferior – 0,598 vs 0,383- però cal dir que ara les dades són del 2002, on hi hagué una 
forta baixada de preus) 
Costos variables 0,158 €/l i MB de 0,224 €/l. El cost de l’alimentació era de 0,069 €/l, molt 
semblant al de l’explotació de normandes. 
 
 

 
Casa de l’explotació 
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Ramader i tècnics 
 

 
Mapa de l’explotació, amb parcel·les marcades segons restes de nitrats i adobs realitzats, 
és el pla de dejeccions i adobats.  
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Ànecs, galldindis, i d’altres complements... 
 

  
Recepció de mercaderies, pinso, etc. 
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Contenidor de plàstics 
 

 
Zona d’alimentació a l’estabulació  
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Canalització dels concentrats 
 

 
Distribució dels tipus de concentrats 
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Recepció dels concentrats per a cada lloc 
 

 
Vista lateral de la distribució dels tres concentrats per a cada lloc 
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Tres tipus de concentrats 
 

 
Sala de munyir, espina de peix, línia baixa, 2x4, amb retiradors de mugroneres 
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Sala de munyir, lloc de les vaques 
 

 
Pastura de Frisones 
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Fil elèctric per a la pastura racional 
 

 
Frisones de primer any 
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Banyera ben equipada al camp 
 

 
Lateral fossa purins 
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Sostre fossa purins 
 

 
Interior fossa purins 
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Per injectar a la terra els purins 
 

 
Jordi i Frisona 
 


